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2013「兩地一心」青少年交流團(YOL10)報告 

 

由康宏金融集團贊助 2013「兩地一心」青少年交流團愛與夢同行廣西之旅，六日之旅交流團及分享

會順利完成，讓兩地青少年有所成長及培養貢獻的精神。 

 

青少年交流團讓香港及國內青少年彼此認識，學習兩地文化及生活，並透過互動交流，使兩地青少年

可以擴闊視野，培育對國家及社會的承擔與貢獻。 

 

2013 兩地一心青少年交流團愛與夢同行廣西之旅於 7 月 23 日至 28 日在梧州市旺甫初級中學舉行。 
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青少年交流團詳情如下： 

 

合辦交流團團體：「兩地一心」及梧州巿旺甫初級中學 

交流團日期：2013 年 7 月 23 至 28 日 

交流團主題：愛與夢同行 

參與人數：63 位學生 

女生：39 人 

男生：24 人 

年齡：14 至 17 歲 

 

義工總共有 40 人 

女義工：18 人 

男義工：22 人 

 

 

主要活動： 

 

1.  組長義工面談 

目的： 了解組長義工參予交流團的目的與心態 

日期： 2013 年 3 月 16 至 17 日 (星期六至日) 

時間: 1500 - 1700 / 1800 - 2000 (其中一節) 

地點:  兩地一心會址，九龍灣臨興街 19 號同力工業中心 B 座 9 字樓 12 室 

出席: 出席義工約共 40 人 

 

2. 工作人員 Alignment Day 

目的： 讓工作人員了解青少年交流團，了解其角色及任務，讓所有參與者在當日建立一個團隊的基

礎，更深入了解交流團的架構，邀請他們招攬青少年參與是次活動。 

日期： 2013 年 3 月 23 日 (星期六) 

時間: 1400 - 1700 

地點:  優才劇場，九龍灣宏開道 20 號楊耀松(第八)工業大廈 13 樓 J 室 

出席: 出席義工約共 37 人 
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以下是一些此活動的相片: 

 

 

來自不同背景， 不同性格的義工一起承諾將最好的願景， 最美的圖畫毫無保留地貢獻給 YOL 10 的一班青少年! 
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3.  青少年面談 

目的： 了解青少參予交流團的目的與心態，有需要時作出篩選。 

日期： 2013 年 5 月 11 日至 12 日 (星期六至日) 

時間: 5 月 11 日至 1500-1700 / 1800-2000 (其中一節) / 5 月 12 日 1500-1700 

地點:  優才劇場，九龍灣宏開道 20 號楊耀松(第八)工業大廈 13 樓 J 室 

出席: 總出席人數共 49 人(5 月 11 日共 32 人 / 5 月 12 日共 17 人) 

 

4.  簡介會  及  家長工作坊  

目的： 讓已報名的青少年及家長了解本會及是次活動行程，工作人員與青少年建立初步關係。而家

長工作坊則讓家長了解更多交流團的架構，目的，及讓家長明白他們亦有配合交流團及支持

青少年的責任。 

日期： 2013 年 6 月 2 日 (星期日)  

時間: 1400 - 1730 

地點:  瑪利諾中學，九龍觀塘牛頭角彩霞道 45 號 

出席: 青少年共 53 人，義工共 39 人，家長共 43 人 
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以下是一些此活動的相片: 
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義工教香港青少年跳團體舞, 再由他們教內地青少年跳 

 

 

5. 組長義工訓練營 

 目的： 讓所有組長及隨團義工 

   (1) 建立團隊精神; (2) 認識其角色及責任;  

   (3) 交流團的主題及準備; (4) 認識青少年心態及溝通技巧 

為青少年訓練營作好準備，從而譲活動更有成效。此訓練營的活動會以活動導向、體驗

式學習模式為主，體驗式學習乃一個有別於傳統教學方式的學習訓練，讓他們先了解這

類學習模式，從而更有效地與青少年溝通及作出適當的引導。 

 日期： 2013 年 6 月 22 至 23 日 (星期六至日)  

 時間:  全日 

 地點:  宣道園，新界粉嶺龍躍頭新屋村 

 出席:   出席約共 45 人 

 

 

6.  青少年訓練營 

 目的： 讓參與的青少年、組長及隨團義工，互相建立聯系，增加彼此信任，並學習團隊精神，

培養付出及貢獻的素質。 
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 日期： 2013 年 7 月 6 至 7 日 (星期六至日)  

 時間:  全日 

 地點:  宣道園，新界粉嶺龍躍頭新屋村 

 出席:   出席共 101 人 (青少年 62 人，義工 39 人) 

 

 

以下是青少年其中一個活動送物資及探訪老人院。物資不得用錢買，用自己方法問各店舖取， 他們

獲得很多東西送給老人家。     
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以下的活動是學習團隊精神，建立信任及增加彼此了解 

   

   

 

 



 

9 
 

 

為了使交流團活動更順利，本會 4 位先頭部隊在 7 月 21 日(星期日)到達旺甫初級中學，瞭解及安排一

切。62 位青少年及 38 位義工於 7 月 23 (星期二) 出發到廣西。 

 

 

7.  交流團 

目的： 探訪當地山區學校，與當地師生一起進行學習及文化交流活動，透過家訪、考察和分享等一

連串活動，讓兩地青少年互相學習，有所成長。  

日期：  2013 年 7 月 23 至 28 日 (星期二至日)  

時間:  全日 

地點:   廣西梧州市萬秀區旺甫鎮旺甫初級中學 

 

義工及兩地青少年大合照 
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一同分享兩地青少年的笑臉，他們在活動中的喜悅 
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民宿內地家庭，體驗農村日常生活如拋秧丶捉魚丶摘菜等 

 

  

  

 

嘉年華會，其中有小朋友喜歡吃的麥牙糖餅、遊戲 
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兩地青少年共同繪畫一幅長達 200 尺在旺甫初中的學校牆，其中是一部份 
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8.  分享會 ( Sha La La Day ) 

目的： 分享內容及表演由完成交流團的青少年負責，讓青少年直接參與並鍛煉籌備大型活動之經

驗。讓參與的青少年、組長及隨團義工，向家長及其他出席人士分享活動後的感受及所學

和體會，讓更多人了解國內山區貧困生活和學習環境，學生的堅毅和純樸。   

日期：  2013 年 8 月 25 日(星期日)  

時間:  1330 - 1700 

地點:   瑪利諾中學，九龍觀塘牛頭角彩霞道 45 號 

 

 

 

康宏沙漠團隊李澍釗、張祺豐、李裕燊先生頒發嘉許狀給青少年後，與義工及青少年來張大合照 
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親自由青少年繪畫送給康宏沙漠團隊的「兩地一心」T 恤 康宏沙漠團隊與青少年交流團 

活動導師胡露明女士及團長潘敬祖先生合照 

 

   

  

充滿活力的勁歌熱舞 

 

感謝康宏沙漠團隊李澍釗、張祺豐、李裕燊先生及康宏金融集團代表王寶儀小姐出席分享會，並頒發

嘉許狀。在分享會大家一同收看由前青郭桐執導拍攝並剪接的「愛與夢同行」廣西之旅精華片段，青

少年的精彩表演，如影子舞，勁歌熱舞，花式跳繩等及分享他們參加交流團後的得著和改變，讓愛與

夢繼續與他們一起，祝願這群明日棟樑繼續追求夢想及有精彩及美滿的未來。 

 

參加交流團後的青少年，將會有為其幾個月的小領袖訓練營，注重青少年合作性，由義工及工作人員

帶領他們參與所有活動，內容會有一些個人或小組活動、團體活動及創作性活動等。 

 

衷心感謝康宏金融集團對交流團及本會的支持！ 


